SPARBANKSVALLEN
STALLAHOLM

2019-01-07
(Senast uppdaterad)

ENKLA
REGLER FOR KONSTGRASPLAN

Sparbanksvallen - Stallaholm

PLANEN MASTE VARA BOKAD
FOR TRANING ELLER MATCH

ANMALAN TILL:

PETER FALKEBACK 070 -662 2071
CHRISTER LUNDEN 073 -329 0789

Bokningsbar tid &r:
e Jamna hela eller halva timmar.
e Minsta bokningstid &r 1,0 timma.

Bokad tid ar lika med effektiv tid pa planen.

Fortydligande: Lag som bokat skall lamna planen senast nar bokad tidsgrans ar
uppnadd.

Planen skall alltsa vara tillganglig for nasta lag som bokat, d& detta lags starttid
borjar.

Avbokning av aktivitet ska ske senast 24 timmar innan bokad starttid. Avbokning
kan bara goras till kontaktpersonerna ovan. Stallaholmsvallen AB avsager sig ansvar
for eventuella tekniska problem med telefon eller e-post som gor att meddelande om
bokning eller avbokning ej nar oss.

Du som bokar/avbokar far alltid bekréaftelse via e-post eller SMS.

Seniorlag bokar alltid hel plan, savida inte planen delas med annat lag under samma
bokningstid.

1. Ange: Forening — Lag — Ansvarig ledare + om du 6nskar
omkladningsrum.

2. Ansvarig ledare tilltrader planen med den nyckel som finns i féreningen.
Externa lag |:> Nyckel via kontaktperson.

3. Tander belysning vid behov och slacker nar match/tréning ar slut.

4. Ansvarig ledare ser till att planen ar avstadad efter anvandande.

5. Sista grupp som tranar for dagen flyttar ut samtliga mal till asfalten (For att
underléatta sladdning och plogning).

6. Entrégrinden + Forrad — ansvarig ledare ansvarar for lasning.

Fortséista sida



OMKLADNINGSRUM - NOSSEBROBADET OSTRA

1. Nyckel # Varje forening har tillgang till egen nyckel.
Externa lag |:> Nyckel via kontaktperson.

2. Stadning ‘ Ledare ansvarar for att omkladningsrum stéadas
ordentligt.
Stadmaterial finns vid handikapptoaletten.
Se Stadinstruktion nedan !

3. Lasning mmp Kom ih&g att Iasa efter er!
Ni ansvarar sjalva for vardesaker!

4. OBS! mmp Vid mycket sno kan féljden bli att vi maste stalla

in bokade aktiviteter.
Detta kommer i dessa fall att meddelas.

Stadning - Instruktion

1. Sopa/skrapa golv i omkladningsrum samt toaletter/duschar.
Lyft upp de grona golvskydden pa bankarna vid sopning/skrapning.
Lagg tillbaka de gréna golvskydden efter stadning.

2. Golven skall vara rena - anvand golvmopp om nédvandigt.
Grus, tejp, snus, papper eller liknande far ej finnas pa golven.

3. Handfat och toalettstolar skall vara rena.
OBS! absolut forbjudet att tomma grus i dessa.
Sopa ej ner grus eller gummirester (fran planen) i golvbrunnar.

4. Kvittens/Stadning
Ledare kvitterar med: Datum —Tid/kl. = Namn — Klubb
att stadning ar godkand (Se kvittenslista - nedan).

Vid utebliven stadning eller signering debiterar vi stadning.

# OM DET AR OSTADAT NAR NI KOMMER — MEDDELA TEL:

PETER FALKEBACK 070 - 662 2071
CHRISTER LUNDEN 073 - 329 0789

Ett bra TIPS! - Tag av skornainnan ni gar in i omkladningsrummet.

Tack for att ni respekterar dessa regler
Styrelsen Stallaholmsvallen AB



Denna lista finns anslagen péa
omkladningsrummets dorr

(insida).

Kvittenslista - Stadning

Datum

Klockan

Namn

Klubb




